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 المتخصص ( : الضام النسيج ، العام الضام )النسيج الضامة النسج تصنيف

 
ذسُمممبهذا مممم ذ هسممم ذساممملذسجمممضذمسمممُخذ  وأممماذ   مممُ  ذ سُ ممم  ذ م ممم  ُ Proper الأصييي   الضيييام *النسييييج

ذ. Dense  كثيف Loose  سصوفذتبجُذً ضرج ذت كزذ س يُفذفيلذ كثُفت ُذإ ىذ فكك

 والكثيف  ( : )المفكك العام الضام النسيج
هومممُنذمامممت فذ مت فممم ذ ممممذ  وأممماذ   مممُ  ذ أمممو   ذاممممذ  مممُدفذ توتاممم ذ همممم ذ  ت مممُدفذتت مممض ذاممم ات فذ

  س يمممُفذ ت كيمممدذ  بمممُ  ذ سسمممُخذنذإجذسصممموفذ  وأمممياذ   مممُاذإ مممىذ فكمممكذ كثيمممفذ اتبمممُ  ذًا مممىذذ  ملاسمممُ

ذ  بكتاممممُ   فمممم  ذ  ملاسممممُذ  س يممممُفذ   بممممُ  ذ سسممممُخذنذ سُ ممممي ذ هسمممم ذإ ممممُذإ ممممىذذ ت تيممممدذكبيمممم ذ اممممتف

 . لذ  ت كيبي ذ  بيز  فهذ  وأياذم ذذ  أُدض 
اُحتت دمممملذا ممممىذ  جضسممممضذ مممممذ س يممممُفذ ستبيممممزذLoose connective tissue المفكييييك الضييييام النسيييييج

    مممُر ذتأممتوضذإ يممملذنذف ممتذسأممموضذ سمممضا ذ  جضسممضذ ممممذ  ملاسممُذنذ  ج ممم ذذ  بفككمم ذ ريممم ذ  كثيفمم ذف ممملاذًامممم

ت مممغذ مممتكذ  حتكمممُنذ مممومفوذنذ همممم ذ  ومممتفذ ممممذذ  جضسمممضذ ممممذ  ت  كيمممدذ  تمممهذتكمممت ذا مممك ذ بيجمممه

 سكمممتط ذ بتممم ذتوتبمممضذفي مممُذ س ايممم ذذ  وأممماذعمممُد ذجمممض ذًسب ممميذ  بأمممُفُ ذاممميمذ يمممُ ي ذ  ملاسمممُذ  ج ممم ي 

 فمممهذت مممغذذdermisذ ممممذ س  ممم  papillary   ض تسممم ذ    بفُ سممم ذنذكبمممُذستجمممضذفمممهذ   بتممم ذ    يبيممم 

ذpleuralذ   يوبيممم  peritoneal  فممهذ  ب ُاممم ذ  بصمم ي ذ  تيمممُ سفذ  صممفُ ي  hypodermis  س  مم 

 .mucous membranes ذ فهذ  تض ذ  سر ي ذ  بمُ ي 
س ممممب ذهممممم ذ  وأممممياذكمممم ذ  بكتاممممُ ذ   ديأمممم ذ  وأممممياذ   ممممُاذ س مممم هذ هذتتجممممضذاوُ مممم ذاممممُر  ذفيمممملذنذ

ُذهمممهذ سر  مممُ ذ   يفيممم ذ   مممبلاا ذف ممملاذًاممممذ سامممت فذ سُ ممم  ذنذسب مممكذ  وأمممياذ ز جممم ذ  ملاسمممذ مر مممد

 .  يسذ تُ  ُذًجض ذً   ضذر يت ذ    ا ذ  اُده
ذ

ذ ات فذ  وأياذ   ُاذ  بفكك
ذ

ستكممت ذ مممذ لاسممُذتأممبىذ ذ:  Mesenchyme connective tissue المتوسيي الضييام النسيييج -1

ا    ت مممُذ  بتف اممم ذت  ممم ذ تصممم  ذابج ممم ُذ   ذذ mesenchymal cells  لاسمممُذ  وأمممياذ  بتتسمممك

ايويممم ذسمممُد  ذ ُا ممم ذ  تمثممم ذفمممهذ  ب  حممم ذذ سمممتب  رس ذ  أمممُستتالا اذايو مممُذ توتبممم ذهمممم ذ  ملاسمممُذ مممبمذ مممُ  

  يتمم ذنذ ستجممضذهممم ذ  وأممياذذ  يويويمم ذ  ببكمم  ذنذم ممُذفممهذ  ب  حمم ذ  بتتض مم ذ مممذ  وبممتذفت  مم ذفي ممُذ ييفممُ 

ذ.مُ   ذ مذ  وأاذ ذفهذ سسُاي ذ  ببك  ذث ذسمتفهذتضرسييُذًإجذستمصصذ ست تلذإ ىذمات ففهذ سجو
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مكثمم ذ ساممت فذ ات ممُر ذًفممهذ  يأمم ذف ممتذ  Areolar connective tissue : اله  يي  الضييام النسيييج-2

ت  كيمممدذ  يأممم ذا مممبو ُذ  تمممهذتوتبممم ذفي مممُذ ج ممم ذ ستجمممضذت مممغذ  ي مممضذ ي ا ممملذاُ وأممماذ  ت  جممم ذت تمممل

كممممُ تهذفممممهذ  ت ممممدذ   مممم دتيمذ   توممممُ ذ  ساصممممُلأذ  س ايمممم ذ  ض تسمممم ذنذ ستجممممضذفممممهذ سر ممممي ذ  بصمممم ي 

حيمممنذم ذ ُ تمممملذ     مممبي ذكبمممُذستجمممضذفممممهذ  بأمممُرسلذنذ ستكمممت ذ ممممذمر ممممدذاوُ ممم ذ  وأمممياذ   مممُا

 ُدض  سسمممُخذعمممبلذسمممُد  ذسصمممجدذ  مممُهضت ُذفمممهذ  ت  مممي   ذ هاتيُ سممم ذنذ س مممت ذم يمممُفذاممميوذسممم
 سر  مممُ ذ   يفيممم ذ   مممف ذ   يممم ذ ممممذ س يمممُفذ   مممبكي ذنذ هومممُنذ  كثيممم ذ ممممذ لاسمممُذ  وأمممياذ   مممُاذ كمممم

ًذ    بلاا ذهه ذ. سكث ذعيتاُ
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ستجممضذفممهذ   بمم ذ  أمم  ذ  يومميمذ Mucous connective tissue: المخييا  الضييام النسيييج  -3

 vitreous humor   م ممكذ  زجممُجهذ جمميمذ  بممُ    فممه Wharton's jelly ا ممك ذجيلاتمميمذ  رتممت 
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فمممهذ  بو ممم ذ  أممم  هذ  تز يممم ذفمممهذ  فمممهذ مممدذ  أممممذ  فتمممهذنذستكمممت ذ ممممذمر  مممُ ذ يفيممم ذايبيممم ذ   مممك 

 مممبمذ مممُ  ذمسمممُخذعمممبلذ   يمممُابهذنذ اممم     ذهمممم ذ  ملاسمممُذت  ممم ذ تصممم  ذات مممكذ  تمممهذتيُ رهمممُذ تتممم 

ت مممت ذالااممم ذ م يمممُفذاممميوذ  يتممم ذ   يممم ذ ممممذ س يمممُفذ  ب ُ يممم ذم ذ   مممبكي ذ  مممضجيلاتيويممم ذتوت ممم ذفي مممُذ

ذ. مر  ُ ذ يفي 
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توت ممم ذ  ملاسمممُذ   ممم بي ذفمممهذ :  Adipose connective tissue الشييي م الضيييام النسييييج -4

  ُ مم ذا ممبك ذ  وأممياذعمم بهذنذ كمم ذ  يمم ذتكممت ذذ  وأممياذ   ممُاذ اوممضذتيبج ممُذا اممض  ذكبيمم  ذفيمملذسأممبى

 يفيممم ذ  لاسمممُذ بفيممم ذ ك سمممُ ذ اذاممميوذذ ممممذم يمممُفذعمممبكي ذ  يتممم ذ ستجمممضذاممميمذ  ملاسمممُذ   ممم بي ذمر  مممُ 

م ذهومممُنذ تمممز  ذاممميمذذ   وأمممياذ   ممم بهذريممم ذثُامممغذإج mast   لاسمممُذاضسوممم  acidophils حب ممم 

وذ  ضهويممم ذ    مممت  ذت سمممدذ  بمممت  ذ سممم ب ُذنذ ستكمممت ذ  مممضهمذ مممبمذ  ملاسمممُذ ممممذ  بمممت  ذ  ك اتهيضر تيممم 

إ ممىذ  ملاسممُذذ  بتكتامم ذ مممذه مم ذ  تممم  ذ  ممضهوهذم ذ مممذسممك ذ  ك تكممت ذفممهذ  كبممضذحيممنذسوتتمم ذاجممضذتكتاممل

ذ   مم بي .ذستجممضذهممم ذ  وأممياذفممهذ ااأممُ ذت ممغذ  ي ممضذ فممهذ  بأممُرسلذ اتممهذ  ج مم ذ حممتلذ  ك يتمميمذ فممه

ًذ  shock ذ  صممض ُ   تممضتيمذ  ك مم ستيمذنذ ف مملاذًامممذ  يفتمملذفممهذ ممز ذ  بممت  ذ  ضهويمم ذسكممت ذ ُ ممُ
absorberامممُ هذً بوممم ذفتمممض  ذ   ممم  ر ذ  كتأمممُا ُذ ممممذ ممملالذ  ي مممضذنذ هومممُنذ  وأمممياذ   ممم بهذ  بومممهذذ 

  بتتض ممم ذفمممهذ  جبممم ذ فمممهذ   يت امممُ ذ  صمممتي  ذ   تمممهذتبممم ذامممض ر ذسمممبُ ذإجذم ذ ممملذذ  بتجمممت ذفمممهذ سجوممم 

تط ذجبيمم ذ  وأممياذ   مم بهذ  وأممياذ   مم بهذ سامميوذم ذ س ممف ذ  ممم ذسكممذمهبيمم ذفممهذإاتممُاذ   مم  ر ذاممم

  وأممياذ   مم بهذ  بوممهذرويممُذًاُس ايمم ذ  ض تسمم ذ ت ممت ذ لاسممُ ذكبيمم ذذفممهذ ااأممُ ذ  بممُ  ذتت سبممُذًنذ سكممت 

فمممهذحُ ممم ذ  وأمممياذ( هويممم ذ تجمممض  ذامممضهذً ممممذ  حمممض ذكبيممم  ذذكبيممم  ذ ممممذ  يأممميبُ ذ   ُ ممم ذ كمممم كذ  يممم   

ذ. ي   ذ  وأيي ذ   ُدج ذ هستجبُل  ت ذ ت   ذ  ت    ذا ك ذفيت  ذفهذ) سايوذم ذ س ف 
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اممتفذاممض دهذ مممذ  وأمماذ   ممُ  ذ :   Reticular connective tissue الشيييك  الضييام النسيييج -5

  ملاسمممُذ   مممبكي ذ توتبممم ذ  ملاسمممُذ  س يمممُفذ مممبمذذستبيمممزذاتجمممت ذعمممبك ذ ممممذ ه يمممُفذ   مممبكي ذ  ب  فتممم 

  وأمممياذفمممهذ سا مممُ ذ   بفيممم ذ اتمممهذذ  بتتب ممم ذ  ب تامممُ ذ ستجمممضذهمممم   بمممُ  ذ سسمممُخذ  أمممُد  ذ  تمممت اذريممم ذ

سكممت ذريمم ذ   مم ذحيممنذذ  ج مم ذ   كبممضذ س ممبلذ  وأممياذ   ممُاذ   ممبكهذفممهذ   مم  ذ  وأممياذ  بتتسممكذ كوممل

ذمُ   ذ.ذذتتض   ذ جلذاصتر ذ بيجي ذ لاسُذمُ   ذكُ  بفي ذ  لاسُذ  تس ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ
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ذ

ذ

ذ

ذ

فممما ذ س يمممُفذفيممملذتكمممت ذاضسمممض ذ  كت ممم ذذDense connective tissue الكثييييف الضيييام النسييييجم مممُذ

   ملاسمممُذ تومممُث  ذاأمممبيُذً   بمممُ  ذ سسمممُخذم ممم ذ بمممُذفمممهذ  بفكمممكذنذذاكثُفممم ذ هومممُنذسممميُ  ذ ر يمممُفذ  ت   سممم 

  تممُ اذمكثمم ذ   ممض.ذاوممض ُذتت تممدذ س يممُفذفيمملذا ممك ذذ هممتذسبممو ذ  بتُ  مم ذ    بُسمم ذ سكممت ذم مم ذ   امم 

ريممم ذ  بومممت  ذ همممتذ تمممُ اذ   مممضذ ممممذذفااممملذسمممضاىذامممُ كثيفذ(ا مممت دي ذ هتيمممُ )  ذتتجيممملذثُامممغذحمممزاذامممض

 س يممُفذحأممدذابممكذثُاممغذذجبيمم ذ هتيُهممُ ذ ستجممضذفممهذ  ب مم  .ذم ممُذفممهذ  كثيممفذ  بوممت  ذفتت تممدذحممزا

 سمم ت اي ذ ت ُ  مم ذذ   تممهذهممهذت  كيممد tendons فيكممت ذ تممُ اذ   ممضذاُتيممُ ذ  حممضذ ستجممضذفممهذ س تممُر

ذ.كذ  ج   ذاُ ج  ت ا
ذ

 ( :الأبيض وال يف  المطا  والمنتظم ، المنتظم غير) الكثيفالضام  النسيج أنواع
ستممممذ ذ:  Irregular dense connective tissue الكثيييف غييير المنييتظم النسيييج الضييام-1

  تمممتت ذ ممممذ مت فممم ذ مممم ذستمممُ اذذعمممك ذ مممفُد ذنذم يُفممملذتت مممُاكذفيبمممُذايو مممُذاتيممم ذ ات مممُاذ فمممهذ تيُهمممُ 

    مممبكي ذمس مممُذً كممممذذ مت مممفذ هتيُهمممُ ذنذ ررممم ذم ذ س يمممُفذ  بممميوذهمممهذ  أمممُدض ذ كممممذتتجمممضذ  صمممف 

 سمممب ُ ذذ periosteum ا امممض  ذ  ي ممم ذنذسكمممتط ذهمممم ذ  وأمممياذم  ممم ذ  ي مممضذ ستجمممضذا مممك ذسمممب ُ ذ  ج ممم 

ذنذ سكمممتط ذمس مممُذًمر فممم ذت ممميكذامممبجوذ سا مممُ ذفمممهذ  يأممم ذكُ جتمممض perichondrium   ت ممم  ف

 .Liver   كبضذذ  lymph nodes    بفي 
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تت تممدذ ج مم ذ ذ:  Regular dense connective tissue الكثيييف المنييتظمالنسيييج الضييام -2

فتممكذنذ سصمموفذهممم ذ  وأممياذإ ممىذ  س يممُفذاصممتر ذ وت بمم ذ اممم كذتتممُ اذ   ممضذم ذ  تممتت ذ مممذ تيممُ ذ  حممض

 :اتايمذاأب ذإ ىذاتفذ س يُفذ  أُدض ذفيل
 تامملذم ممف ذذ   Elastic Regular dense connective tissue : المطييا النسيييج الضييام *

ًذ از  سمممُذحمممُ  ذذهحتت دممملذكبيممم ذكبيممم  ذ ممممذ س يمممُفذ  صمممف ذ تكمممت ذا مممك ذعممم  دكذسمممبيك ذتتفممم فذرُ بمممُ

ذ ت تتممممهذ سكممممت ذاج مممم ُذ ت  سممممُذًاج مممم ُذ م مممم ذتت سبممممُذًنذ تكممممت ذ  ُ مممم ذا ممممبك ذ مممممذم يممممُفذعممممبكي ذ

   فأمممم ذ   مممميت ذامممميمذ س يممممُفذ  صممممف ذ  ممممتت  ذات يمممم ذ مممممذ س يممممُفذ  بمممميوذ  تممممهذت  مممم ذ تبتجمممم ذ

اذفممهذ أمم ذ اممت ذ سر  ممُ ذ   يفيمم ذ تس مم ذم ذاي ممتس ذنذستجممضذهممم ذ  وممتفذ مممذ  وأمميذ اُسر  ممُ ذ   يفيمم 

 و تمم ذ    بمم ذفممهذ   يت اممُ ذج   ذ سرامم ذ   مم اكذ  صممتي  ذامميمذ  فتمم   ذذفممه ligaments  مممذ  مم اك

نذ ستجمممضذهمممم ذ  وأمممياذمس مممُذًفمممهذ   بمممُلذligament flavaذفمممهذ ااأمممُ ذ  تمممهذتمممضاىذامممُ  اكذ  صمممف 

 ج  ممم ذ  تبمممض ذ فمممهذ س اي   ض تسممم ذنذ كممم ذهمممم ذ  بومممُ لذ true vocal cord   صمممتتي ذ   تيتيممم 

ذ.    جتفذإ ىذحُ ت ُذ   بيجي ذاوضذ   لذ  بوث 
ذ
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 ستبثمم ذاُس تممُر ذ White fibrous connective tissue : ال يفيي  الأبيييضالنسيييج الضييام *

tendons  ممممذ  ممم اكذنذ ستكمممت ذ  مممتت ذ ممممذامممض ذذ  تمممهذتممم اكذ  ج ممملا ذاُ ج مممُاذنذ ستبثممم ذمس مممُذًاكثيممم 

 سر  مممُ ذ   يفيممم ذ  بأمممبُ ذفمممهذذ س يمممُفذ  بممميوذ  بت  سممم ذاج ممم ُذ مممبجوذ  تمممهذت صممم ذايو مممُكبيممم ذ ممممذ

   مممت هذ  مممتت ذذنذ ت  ممم ذهمممم ذ  ملاسمممُذفمممهذ  بت ممم ذ tendon cells حُ ممم ذ  مممتت ذاُ ملاسمممُذ  تت سممم 

ذ أممممم   ذكثيممممم  ذً ا مممممك ذ مممممفتفذنذم مممممُذفمممممهذ  بأمممممتج  ذفت  ممممم ذايبيممممم ذ   مممممك ذج  ذاممممم     

حمممزاذ س يمممُفذ  بممميو.ذكممم ذ يمممفذماممميوذستكمممت ذ ممممذحز ممم ذ ممممذ   ييفمممُ ذ كتامممُذًسمممُستتالا  ي ذتبتمممضذاممميمذ

  كتاممم ذحز ممم ذثُاتسممم ذ(م يمممُف)نذتتيبممم ذاجممموذحمممزاذم  يممم ذ primary bundle  س  يممم ذ   ز ممم 
secondary b.  ذم ذحز ممfascicleت ممُ ذهممم ذ   ز مم ذاتمملافذ مممذاأممياذ ممُاذ فكممكذسممضاىذ   فُفمم ذذ

ن سكمممت ذ  مممتت ذ  بتكمممت ذ ممممذامممض ذ ممممذ   مممزاذ  ثُاتسممم ذ ت فمممُذً endotendineum   تت سممم ذ  ض   يممم 
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فمممهذ س تمممُرذ  كبيممم  ذذستجمممض  epitendineum .ذاوأمممياذ مممُاذسمممبيكذ كتامممُذً فُفممم ذ ت سممم ذ ُرجيممم 

  كمممزذ  مممتت ذتت سبمممُذً تتأممم ذ  مممتت ذذ مممفُد ذعمممجُاي ذ ممممذاأمممياذ مممُاذ فكمممكذ تتتمممُرلأذهمممم ذ  صمممفُد ذفمممه

تممضاىذكمم ذ ممفي  ذ مممذهممم ذذ ذكمم ذاُحمم ذ يبتامم ذ مممذ   ممزاذ  ثُاتسمم  ت مم V ا ممىذاُحممُ ذا ممك ذحمم ف

ذ.peritendineumذ  صفُد ذااس ذ   فُف ذ  تت س ذ  ب ي ي 

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

ذ

سكمممت ذ  ممم اكذ  ت كيمممدذ  وأممميهذافأممملذ  مممتت ذنذ كوممملذم ممم ذ ات ُ مممُذً سكمممت ذت تيمممدذ س يمممُفذفمممهذكممم ذ بتممم ذ

بكممممذفصممم ذهمممم ذ   بتمممُ ذاممممذاج ممم ُذنذ تبتمممضذ س ايممم ذ مُ فمممُذ ت تيب مممُذفمممهذ   بتمممُ ذ  بيمممُ ر ذ هذس

ذ. بمذهم ذ سر ف ذ كو ُذهذتمت  ذ   زاذ  ثُاتس ذ  ض تس ذ  ساصُلأ
ذ

ذ

ذ

 


