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 التجربة الاولى -ة بعنوان:مقال

 -لمباحث محمود ذنون ابراىيم:

وكان يجول في  البحث عنوانة التحضير مع المشرف في اختيار يابدكانت       
؟ وىل ي حياتي العمميةىل ىذا البحث يمكن ان استثمر نتائجو ف .سؤال خاطري

شرف بحيث يرتب لي عنوان تكممت مع الم سوف يفتح افاق مستقبمية لي ولرفاقي؟
وتفيم اندفاعي ونشاطي وابتسم ووعدني انو سوف يقوم بتزويدي عناوين  بحث ميم

ثلاث بحوث عممية وانا بدوري سأختار المناسب  والميم منيا, وفعلا تم اطلاعي 
عميين ووقع الاختيار عمى موضوع المقارنة بين نوعين من الادوية المخفضة 

 .ذكور الجرذان في ل وتأثيرىا اليرموني والكيموحيويلمكولسترو 

ولا امتمك  الامر بالنسبة لي كان صعب جدا خصوصا ان ىذا البحث الاول لي      
متى وكيف ومن اين او ماىي الادوات و  .الخبرة في ترتيب اعمالي والبحث مع الوقت

سابقين واتابع ابدأ كميا تساؤلات وحيرة بدأت شيء فشيء اسأل واتحرى مع باحثين 
مع المشرف ومع اساتذة اخرين وفعلا مسكت بداية الخيط. ولابد لي ان اذكر شيء 

ىذه الفترة غير متفاعل مع الباحث, وكأن الباحث لو الباع ميم ىو ان المشرف في 
الطويل في مجال البحث ويترك الطالب لوحده يصارع المشاكل الواحدة تمو الاخرى 

 ولا اعرف السبب.

كان عمي ان اراجع بعض  وتأثراتياقبل ان ابادر في اختيار الادوية ومسمياتيا      
ماىي اىم و  ,الصيدليات والاطباء المختصين في امراض القمب وتصمب الشرايين

استطعت من ممموس  شيءوفعلا نجح الامر وحققت  الاعمال المشتركة فيما بينيم,



لمكولسترول احدىا يذوب في الماء وىو  خلالو ان اختار نوعين من الادوية المخفضة
وىما من ادوية وىو الروسوفاستاتين  كحولورفاستاتين والاخر يذوب في الالات

 .الستاتينات

في تجربتي, حيث  الان جاء دور اختيار الحيوانات التي سوف اتعامل معيا    
 ابع ليامع البيت الحيواني التجرى التنسيق مع عمادة كمية الطب البيطري وتحديدا 

(غم  044-044شير واوزانيا )ا(  5-0حيوان تتراوح اعمارىا )  04تم شراء و 
الجنس ذكر, النوع البينو وتم نقميا الى البيت الحيواني التابع الى قسم عموم الحياة 

وكل ىذه الامور جرت من قبمي دون  كمية التربية بنات التي سوف تكون الدراسة فييا
 ,نسق ,ذه الاجراءات بمساعدة الدفعة السابقة اسألمساعدة المشرف وكانت كل ى

 .ومشاكل البداية اتصل

سبق كل ىذه الاجراءات التحضير والتنظيف والتعقيم لمبيت الحيواني الذي      
وتجييز اقفاص خاصة لمجرذان ورفوف واعلاف وادوية  فيو, سوف يتم تنفيذ التجربة

 40 ومدة كيرباء من ونشارة خشب وممات ماء اضافة الى تجييز البيت الحيواني
وسحب خط مولد مستمر لتشغيل اجيزة الثلاجة والمجمدة كل ذلك عمى ساعة 

الطالب الباحث. ىل ىذا يعقل؟ وسؤالي ىنا ما ىو دور المؤسسة يا ترى؟ واين دور 
المشرف عمى الطالب؟ وكيف يستطيع الطالب ان يصمد امام عقبات ومشاكل خارج 

 ارادتو.

تم الاتفاق مع المشرف عمى طريقة العمل ولكن ىناك مشكمة: ماىي الية       
الى الحيوان مقارنة بوزن الانسان؟ وىكذا مشكمة  بالنسبةالتجريع؟ وكم نسبة التجريع 

باء في عمم الصيدلة وعمم الكيمياء وبالفعل شاءت تموا المشكمة قررت ان استشير اط
 عمى انو  الصدف وانا مشترك بدورة من الدورات واذا بالمحاضر يعرف نفسو

 بو عسى ان يخرجني تالمحاضرة والتقي انتياء انتظرتالأدوية. اختصاص في عمم 



, تكممت معو بيدوء ,حتى اسرعت الى الباب لانفرد معو من المأزق وما ان انتيت
ان  الامر شجعني ,بسيطاً  ىجل رحب بي وبدر ال ,عرفتو بنفسي ,كيف ابدأ ولكن

ابتسم وقال لي ممكن ان نتواصل عن طريق الياتف  ,اطمب منو مباشرة ان يساعدني
وافقت بسرعة  الخاصة بالبحث والمشكمة التي تواجيني, وطمب مني بعض التفاصيل

واعطاني رقم ىاتفو وبادرت في اليوم الثاني اتصالي بو وشرحت لو المشكمة 
, جاءت اليومان واذا برسالة تحمل لي واعطاني موعد بعد يومين يجمب لي الطريقة

معادلة نسبية توضح كمية الدواء الذي يجب ان يجرع بو الحيوان مقارنة بوزن 
 الانسان.

وفعلا حضرت  ,ملا وكميتوجيت الى البيت الحيواني  ليفي صباح اليوم التا     
ادواتي وبدأت بسحق المادة الدوائية وشرعت بوزن الكمية المطموبة ومزجيا بالماء 

قمت بتجريع الحيوانات حسب الجرعة وحسب نوع الدواء واستمر العمل لمدة المقطر و 
عة عشر يوماً وكل ستون يوماً يتخمميا عمميات سحب لمدم بواقع اربع سحبات كل ارب

وبعد الانتياء  centrifugeسحبو تحول الى المصل بوساطة جياز الطرد المركزي 
من عممية المعاممة مع الحيوانات تم الاتفاق عمى شراء الكتات  وحسب الحاجة وما 
يلائم التجربة, وتم العمل بالفحص الكيموحيوي وفحص اليرمونات وكانت النتائج 

عمل رسومات بيانية تبين النتائج وجداول احصائية اضافة جيدة وتعدى الامر الى 
 الكتابة والتي يجب ان تتقيد بتعميمات كتابة البحث العممي وىي بحد ذاتيا الى نشاط

مشكمة لكونيا تجربة جديدة بالنسبة الى مبتدئ, ولكن الاصرار والمثابرة والبحث في 
 المتفق عمييا.رسائل الباحثين حقق النجاح والكتابة عمى الاسس 

خلاصة المقالة: يجب عمى المؤسسة التي تريد بناء جيل جديد متطور عمييا      
تييئة كل وسائل الباحث وتوفير المستمزمات المختبرية وحيوانات التجارب بالإضافة 



الى توفير الاجيزة المتطورة لمنيوض بجيل متطور متعمم يعد الاساس في بناء دولة 
     تقبموا مني فائق الاحترام.. وفي الختام متطورة

      

 

  


