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المعروف باسمه العممي ) بغراء النحل  ( أًما العكبر فهي كَممة مشتقَة Propolies  ل شمع العس
منن اليونانينة ومعنا نا الندفا  لنن الأمينة أوالمديننة و نو منادة راتنهينة  يهمعهنا النحنل منن م نادر 

ويعرف شمع العسل بأَنه مادة راتنهية لا قة وتكون قوية تهمع   مأتمفة التركيب الكيمياوينباتية 
الأميننة يسنتعممها فنني حمايننة  اوثقننوببوسناطة النحننل ي ويسنتعممها النحننل فنني سند أَو أننتم فتحنات 

أَمنا كممنة العكبنر تعنني العمكنة التني تهمنع منن النباتنات المأتمفنة التني    المنداأل منن المتسنممين
العسنل المسنتأر  ضنمن تمف أَلوانها من الًأ فر الفاتح إِلى البني الداكن. كما يمكن أَن يوهند تأ
شمع لسل  %30مادة راتنهية ي %50من  Propoliesتتركب مادة شمع العسل      الخلية  من
حبوب لقاح فضلًا لن  احتوائه العديند منن معنادن %5مأمفات أشبية ي%5زيوت طيارةي% 10ي

أ مهنننننننا: الزننننننن  والمنغنينننننننز و الفسننننننفور و الكالسننننننيوم والنحننننننناس فضننننننلًا لنننننننن   وأحمنننننناة لضننننننوية
أَن مننادة شنمع العسننل تحتننوي لمننى العدينند مننن المننواد  الفيتاميننات والعدينند مننن الأحمنناة الًأمينيننة

و نننو  مننننن الننننواتل الَأيضنننية لمنباتنننات ي إت يتكنننون مننننن فيننننولات معقننندة وبسنننيطة وتعنننند  الفعالنننة
كونات الرئيسة في شمع العسل  لكونها مواد تات تأثير تضادي لكل من الفلافونيدات من أ م الم

الفلافيونيندات بأَنهنا مركبنات مهمنة والفيروساات  Antifungalالفطريات Antibacteriaالبكتيريا 
تمتناز  أَن المستأم نات الكحولينة لشنمع العسنل وتكنر Poly phenols  تابعنة لمفيننولات المتعنددة
 Tuteolin ,Quercetin,  Rutin مثننننننل Flavonoids داتبإحتوائهنننننا لمننننننى فلافيونيننننن

Liquiritigenin, Pinobanksin, Isoliquiritigenin,Pinocembrin,  

Daidzein,Formonontin. 
 



 
 توضح أشكال شمع العسل (1) ال ورة 

إِلننى أَن اسنتعمال البروبنوليس منن قبننل  الفوائند العلاهينة لمبروبنوليس لمرضننى السنكري فقند أَشنار  
يأفة من مأناطر الننو  إنه وأكد   Hypolipdemic مرضى السكري يؤدي الى نقص الد ون 

 .  Diabetic foot tulcerالثناني لمسنكري فضننلًا لنن إِنننه يحمني منن أَمننراة القندم السننكري  
ى منننننننننرة منننننننننن أننننننننلال تنننننننننأثير  لمننننننننن   Antibiofilmفضننننننننلًا لنننننننننن أَنا لشنننننننننمع العسننننننننل نشننننننننناطاً  

Vulvovaginal  Candidiasis (VVC)   وقند أَثبتنت لندة تهنارب أَن منادة البروبنوليس لهنا
تأثير فعال لَأمراة القمب والدماغ والكبد و أَثبت أَن لهت  المادة تأثيراً مضاداً للالتهابات ومضاداً 

التركيننننننب  والسنننننبب يعنننننود إِلنننننى معنوي لممشعرات البكتيرية ومضاد لمسرطان   انأفاةلمبكتريا. 
 .الكيمياوي لهت  المادة

 


