
  : مق الة علمية بعنوان
 (ودورها في التشخيص السريريالانزيمات )  

  (Enzymes and it’s importance in Clinical Diagnosis)
 إعداد الباحث :

 سيف محمود حسن الفراجي  
 .فرع الكيمياء الحيوية  -قسم الكيمياء–العلوم  كليلة  

 
تقوم وبكميات قليلة بيولوجية محفزة )مساعدة(  مواد شكل عام  بانها عبارة عن تعرف ب 

الحية بدون ان يتغير تركيبها اثناء  على زيادة سرعة التفاعلات الكيميائية بتقليل طاقة التنش يط وتحدث داخل الخلية

 .بواسطة الخلايامواد بروتينية التركيب تتأ لف من احماض امينية وتتكون هذه التفاعلات, وهي 

يسبب لها تكسر وتغير  بما أ نها بروتينات فلها صفات البروتينات حيث تتأ ثر بالحراره والاحماض و القواعد القويه مما

من أ هم وظائف  تعتبر عملية الحفز أ و التسهيل والتعجيل للتفاعلات الكيمائيه داخل الخليه  .ةصفاتها الطبيعي

 .لكيمائيه ول تس تهلك خلال ذلك التفاعلتحفز التفاعلات احيث . الإنزيمات

   تعمل ال نزيمات كمواد عضوية محفزة Catalyst  من  أ ي مسرعة لتفاعلات كيميائية معينة , محولة مجموعة محددة

لى نواتج محددة عند درجة حرارة المتفاعلة الجسم  Substrates المواد   . اإ

  لى حوالي  1410تزيد ال نزيمات من معدل سرعة التفاعل الكيميائي الذي تحفزه اإ

  ذا قامت ال نزيمات بتسريع تفاعل ما فاإنها ل تتأ ثر بهذا التفاعل ول يتغير تركيبها أ ثناء التحفيز لذلك تسمى اإ

 بالعوامل المحفزة .ال نزيمات 

  نزيمات كلٌّ وفق و لى وضع تسمية للاإ طلاق تسميتين أ و أ كثر على عمد الباحثون اإ لى اإ جهة نظره, مما أ دى اإ

 الإنزيم الواحد.

   وقد تعين وضع نظام تسمية دولي نتيجة لتزايد عدد الإنزيمات المكتشفة كل عام, فشكلت لجنة انبثقت عن

. فقررت اش تقاق معظم أ سماء الإنزيمات من 1961مؤتمر الكيمياء الحيوية الدولي الذي انعقد في موسكو عام 

 ,aseالتي تؤثر الإنزيمات فيها ملحقة باللاحقة  substrates أ سماء الركائز  

   وهكذا دعي الإنزيم الذي يحلل النشاء تحليلًا مائياً بال ميلازamylase ,واد الدسمة والإنزيم الذي يحلل الم

 .protease البروتيزوالإنزيم الذي يحلل البروتينات تحليلًا مائياً  lipase  يزتحليلًا مائياً الليب



 

  . لى زيادة معدل التفاعل الكيميائي ضافة مادة ما اإ  التحفيز مصطلح يطلق على كل العمليات التي تؤدي فيها اإ

 ث لها تغير ويعرف العامل الحفاز ) عامل الحفز ( بأ نه المادة التي تساعد على زيادة سرعة التفاعل دون أ ن يحد

 كيميائي. 
  :المحفزات الحيويه 

 لها تركيب كيميائي محدد و هو التركيب البروتيني            

 على درجه خصوصيه عاليه           

 , وكما في الشكل : تتاثر بالحراره            

هناك انزيمات لها تخصص مطلق لمادة اساس معينه ول يعمل على اي مواد اخرى حتى في حالة تشابه 

و على العكس هناك انزيمات ذات تخصص واسع وتعمل على مركبات عديده لها ميزات . جزيئتها الكبيره

فوسفيتيز الكليه المحفز للتحلل المائي لعدد من الاسترات المختلفه لحامض  تركيبيه مشتركه مثل

 . ةمختلفالفوسفوريك و بنسب 

 لكل انزيم تركيب خاص ودقيق, يميزه عن غيره يسمى الموقع الفعال 

في كل انزيم مركز منشط او اكثر مسؤول عن قيام الانزيم بعمله حيث يتلائم الموقع الفعال هذذا مذع نذو   

 ( التي يعمل عليها الانزيم , حيث ترتبط المادة الاساس في هذا المكان .substrateمادة الاساس  )

(. ثم Enzyme-Substrate Complexبالبدايه ترتبط مادة الاساس بالنزيم فيتكون مركبا "معقدا" مؤقتا )

 .يتحلل المركب المعقد المؤقت ليكون نواتج ويتحرر الانزيم

ل مفتاح مخصص له ينطبق شكله على متطلبذات قد يكون   موقع الإرتباط في ال نزيم يشابه دور القفل الذي ل يفتحه اإ

لى ان جزيئات معينة فقط تس تطيع الإرتباط بالنزيم في موقع ارتباطه التفاعلي لتخضع هذ ا القفل , وهذا ما يؤدي اإ

 وكما في الشكل : للتقاعلات التي ينجزها ال نزيم

 



 

نزيمات اهمية سريرية  عنذد كبيرة حيث تعطي مؤشرا لحدوث حالة مرضذية معينذة او عذدم حذدوذا وذلك لل 

فعند ارتفا  او انخفاض الانزيم عن الحد الطبيعي تعتبر حالة  قياس فعاليتها في سوائل وانسجة الجسم المختلفة

 :والجدول التالي يوضح كل انزيم مع العلاقة السريرية له مرضية وتدل على وجود مشكلة ما,

 

 

 

 

  

 

 

 

ى وضع الجسم وكيفية عمل  دلالة علوبما ان الانزيمات وغيرها من المتغيرات الكيموحيوية هي  
اعضاءة الداخلية لذلك يوصي بإجراء الفحوصات الدورية والشاملة لاغلب وظائف الجسم الحيوية  
كل فترة  ولمختلف الاعمار والاجناس للكشف المبكر عن اي خلل او اضطراب وهو في مراحلة  

نزيمات ومتغيرات الجسم  الاولية وكذلك يجب القراءة والتثقيف عن اهمية هذه المواد والا
ً لدى الجميع هي   الحيوية وكيفية الحف اظ عليها في وضعها الطبيعي واقرب مصدر موجود تقريبا

الله    دمتم في رعايةشبكة الانترنت غنية جداً بالمعلومات الصحية والطبية المبسطة جداً........و 
 .وحفظة  
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